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la Plagne Tarentaise

Vendredi
carotte rapée " lasagne epinard betterave Fd
4 ricotta
‘\ 000 ‘ -
..... sauté de poulet ' " batavia F3 haché de veau et
: a la créme son jus Tl

yaourt nature 3 coquulle’rl’r,i 1/2 emmental B4 \ ‘ carotte etuvée Fi
compléte
‘ _ { 2= yaourt sucré melon jaune
beignet pomme
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Produits Vegetaux / Produits Feculents / Produits Protidiques / Produits laitiers / Produits Gras /

Produits Sucrés / Divers / :bio d'ici / ‘vegetarien
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FRUIT A COQUES




